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W ostatnich latach w krytycznych badaniach nad dziedzictwem i turystyka
kulturowa coraz czeSciej podkresla sie role doswiadczen multisensorycznych.
Dominuja jednak studia nad percepcja wizualng i — w mniejszym stopniu — dzwiekowa.
Zdecydowanie rzadziej natomiast analizowana jest rola zapachu jako no$nika pamieci
kulturowej, tozsamosci miejsca i do§wiadczenia turystycznego. Dziedzictwo zapachowe
(np. zapachy tradycyjnych rzemiosl, kuchni, targowisk, zakladéw przemyslowych,
krajobrazéw rolniczych czy obrzedéw religijnych) stanowi unikalny zasob
interpretacyjny [por. Odeuropa.eu], tam gdzie mozna go realnie do$wiadczy¢.
Problemem wszakze pozostaje jego dokumentacja, ochrona i udostepnianie turystom,
co wzmacnia argumentacje na rzecz holistycznego podejécia do ochrony dziedzictwa
kulturowego.

Zachecamy do refleksji i odpowiedzi na pytania: w jaki sposob turystyka zwigzana
z dziedzictwem zapachowym (olfactory heritage) moze by¢ rozwijana i zarzadzana
jako niszowa forma turystyki kulturowej? Jak mozliwe jest jednoczesne zachowanie
autentyczno$ci i unikanie komercjalizacji tego do$wiadczenia? W jaki sposob

turystyka kulturowa moze wplywaé na ochrone dziedzictwa zapachowego?
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Posérdod wielu elementéw otoczenia postrzeganych za pomoca zmystow szczegolna
role w ksztaltowaniu doswiadczenn oraz indywidualizacji odbioru krajobrazu
kulturowego odgrywa zapach. W tym kontekScie dzialania zwigzane
z konceptualizowaniem dziedzictwa oraz rozwojem turystyki kulturowej moga staé sie
skutecznym narzedziem ochrony dziedzictwa zapachowego poprzez jego
dokumentowanie, interpretowanie i popularyzacje [Rygielska 2024; Ling, Cheng

2026]. Jest to jednak obszar wymagajacy zréwnowazonego zarzadzania, aby nie
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doprowadzi¢ do utraty autentyczno$ci ani nadmiernej komercjalizacji doswiadczen
olfaktorycznych.

Znaczenie zapachu w badaniach nad dziedzictwem kulturowym
i doswiadczeniami multisensorycznymi zostalo dostrzezone stosunkowo niedawno.
Przez wiele lat dominowato podejscie skoncentrowane na percepcji wizualnej, podczas
gdy wspolczesne badania coraz czeSciej wskazuja na role pozostalych zmyslow
w odbiorze dziedzictwa [Bembibre, Strli¢ 2017]. Obok dzwieku szczeg6lne miejsce
zajmuje wlasnie zapach, ktory jest silnie zwigzany z miejscem, jego historia oraz
tozsamosScig spoleczng. Jednocze$nie pozostaje on jednym z najwazniejszych bodzcow
uruchamiajgcych pamieé¢ i emocje. W rezultacie zapach staje sie no$nikiem pamieci
kulturowej oraz znaczen przypisywanych okre§lonym przestrzeniom [Bembibre, Strli¢
2017]. Coraz czeSciej obserwuje sie réwniez obecno$¢ elementoéw olfaktorycznych
w muzeach, ekspozycjach historycznych czy dzialaniach interpretacyjnych. Do obszaru
aktywno$ci instytucji kultury oraz przemystu turystycznego wkraczaja takze krajobrazy
zapachowe (smellscapes), rozumiane jako zespoly charakterystycznych aromatow
zwigzanych z okre$§lonym miejscem lub praktyka kulturowa [Ling, Cheng 2026]. Rodzi
to pytanie o to, w jakim stopniu turystyka kulturowa moze przyczyniaé sie zaré6wno do
popularyzacji, jak i ochrony tego szczegolnego wymiaru dziedzictwa.

Zapachy staja sie wspolczednie integralnym elementem dziedzictwa kulturowego
[Bembibre. Strli¢ 2017]. Wynika to przede wszystkim z ich zdolnoéci do utrwalania
pamieci indywidualnej oraz wzmacniania pamieci zbiorowej. Do tej kategorii mozna
zaliczy¢ zapachy zwigzane z rytualami religijnymi, tradycyjnymi formami rzemiosla,
lokalng gastronomig, historycznymi targowiskami czy krajobrazami kulturowymi.

Przykladem znaczenia zapachu dla tozsamoSci miejsca moze by¢ region Bahia
w Brazylii, w ktérym wspolistnieja wplywy afrykanskie i brazylijskie. Tamtejsze
praktyki kulturowe tworza charakterystyczny krajobraz sensoryczny oparty na
zapachach kadzidel, oleju palmowego, kwiatow i tradycyjnych potraw. Badania
wskazuja, ze do§wiadczenia olfaktoryczne zwigzane z lokalnymi rytualami i zwyczajami
kulinarnymi nie tylko przywoluja indywidualne oraz zbiorowe wspomnienia, ale
roOwniez wzmacniaja ciggltos¢ pomiedzy przeszloscia a terazniejszoscia [Rodrigues i in.
2025]. Tym samym zapach staje sie elementem budujacym zaréwno autentyczno$c
miejsca, jak i jego atrakcyjnos¢ turystyczna.

Skoro zapachy pelia funkcje nosnikow pamieci i lokalnej tozsamosci, ich

zachowanie staje sie istotnym zadaniem ochrony dziedzictwa, w ktérym konkretna role
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moze odgrywaé turystyka kulturowa. Jako narzedzie ochrony oraz forma organizacji
doswiadczen turystycznych moze ona zwieksza¢ spoleczng $wiadomos$é wartosci
dziedzictwa zapachowego, a takze generowaé zainteresowanie jego zachowaniem.
Odpowiednio zarzadzane krajobrazy zapachowe moga poglebiaé zaangazowanie
odbiorcow, wzmacniaé emocjonalny odbior miejsca oraz zwiekszaé trwalo$c
doswiadczen turystycznych. Jak wskazuja Ling i Cheng [2026], wlasciwie
projektowane smellscapes moga poglebia¢ zaangazowanie emocjonalne, wzmacnia¢
pamiec¢ kulturowa oraz korzystnie wpltywa¢ na dobrostan odbiorcow.

W oparciu o powyzsze szczegdlnego znaczenia nabieraja dzialania zwigzane
z dokumentowaniem i archiwizacja dziedzictwa zapachowego. Sa to wyzwania
realizowane na kilku plaszczyznach jednocze$nie. Dotycza bowiem nie tylko
identyfikacji tych elementow przestrzeni, dzialalnos$ci gospodarczej czy praktyk
spolecznych, ktore wspohtworza charakterystyczny krajobraz zapachowy danego
miejsca, ale takze ich odpowiedniego opisu, klasyfikacji i zabezpieczenia dla przyszlych
pokolen. W przeciwienstwie do wielu materialnych przejawéw dziedzictwa zapach
pozostaje zjawiskiem ulotnym i trudnym do utrwalenia, co wymaga zastosowania
specjalistycznych metod dokumentacyjnych.

Istotna role odgrywaja wspolczesne projekty badawcze i prototypowane dzialania
w zakresie identyfikacji historycznych zapachéw, tworzenia ich archiwéw oraz
rozwijania narzedzi umozliwiajacych ich interpretacje i ochrone. Przykladem takiej
inicjatywy jest projekt Odeuropa [Rygielska 2024]. Dzieki podobnym dzialaniom
mozliwe staje sie nie tylko zachowanie wiedzy o dawnych do$wiadczeniach
sensorycznych, lecz takze jej udostepnianie odbiorcom poprzez dzialania edukacyjne
i turystyczne.

Istotnym aspektem tych dzialan jest rowniez odtwarzanie dawnych krajobrazow
sensorycznych na podstawie Zrodel historycznych. Analiza pamietnikow, dokumentow,
ikonografii czy materialow archeologicznych pozwala rekonstruowac nie tylko wyglad
dawnych miejsc, ale takze ich charakterystyczne cechy zapachowe. Jak wskazuja
badacze, mozliwe staje sie mapowanie sensorycznej przesztoSci oraz zachowanie tej
wiedzy dla przyszlych pokolen [Rodrigues i in. 2025]. W rezultacie zapach przestaje
by¢ jedynie efemerycznym do$wiadczeniem, a staje sie pelnoprawnym elementem
dokumentacji dziedzictwa kulturowego.

Dzialania mapujace i archiwizacyjne wymagaja jednak odpowiedniego

przygotowania podmiotéw wspottworzacych tego rodzaju zasoby, instytucji
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odpowiedzialnych za rozwdj turystyki kulturowej oraz samych odbiorcéw. Ochrona
dziedzictwa zapachowego nie moze ograniczac sie wylacznie do tworzenia archiwow
czy baz danych. Niezbedne jest rOwniez rozwijanie kompetencji interpretacyjnych
pozwalajacych rozumieé¢ znaczenie okre$lonych zapachow w konteks$cie historycznym
i spolecznym. Szczegbdlnego znaczenia nabierajg tutaj muzea multisensoryczne, Sciezki
edukacyjne, spacery zapachowe czy dzialania wykorzystujace narracje sensoryczng
[Ling, Cheng 2026]. Pozwalaja one nie tylko pozna¢ okreslone miejsca, lecz rowniez
doswiadczy¢ ich w sposob bardziej angazujacy i emocjonalny. Dzieki temu zapach staje
sie narzedziem edukacji kulturowej oraz budowania glebszej relacji pomiedzy
odwiedzajacym a odwiedzanym miejscem [Bembibre, Strli¢ 2017].

Nie mniej istotny jest wplyw turystyki kulturowej na lokalne spotecznosci, ktore
pozostaja  gléwnymi  depozytariuszami  dziedzictwa zapachowego. Wiele
charakterystycznych aromatéow zwigzanych jest bowiem z tradycyjnymi formami
produkcji, lokalnymi produktami spozywczymi, praktykami religijnymi czy
rzemiostem przekazywanym z pokolenia na pokolenie. Zainteresowanie turystow moze
przyczyniac sie do utrzymywania tych praktyk, wspiera¢ ich ekonomiczna oplacalno$é
oraz zwiekszaé spoleczng §wiadomos¢ ich warto$ci kulturowej [Rodrigues i in. 2025].
W tym sensie turystyka staje sie nie tylko odbiorca dziedzictwa zapachowego, ale
rowniez jednym z mechanizméw wspierajacych jego trwanie.

Ochrona dziedzictwa zapachowego stanowi zatem réwniez podstawa tworzenia
nowych produktow turystyki kulturowej. Analizujac praktyki i kierunki rozwoju
wspolezesnej turystyki, zauwaza sie, iz przestaje ona oferowal wylacznie formaty
biernego zwiedzania. Nie tylko inicjuje interakcje z odbiorcami, ale wprowadza ich
w poszukiwania i do§wiadczenia angazujace oraz zmystowe [Ling , Cheng 2026]. Daje
to nowy potencjal rozwoju nietypowych, a nawet niszowych form do$wiadczen.
Zapachy moga dopehiad interpretacje dziedzictwa lokalnego i zbiorowego, ale rowniez
funkcjonowa¢ jako odrebna atrakcja, nadajac miejscu lub regionowi okreslong
konkurencyjno$¢. Nie mozna tez poming¢, iz wigze sie to z bezposrednia konsumpcja
dobr i wrazen [Iwanski 2015]. Przykladem takich dzialath moga by¢ szlaki zapachowe
prowadzace przez historyczne targowiska, dzielnice rzemieélnicze czy obszary
tradycyjnej produkcji zywnosci. Coraz czeSciej spotykane s3 réwniez wystawy
muzealne wykorzystujace rekonstrukcje historycznych aromatow, zwlaszcza
w obszarach odnoszacych sie do rolnictwa, upraw czy kuchni lokalnej, warsztaty

perfumiarskie odwolujace sie do lokalnych tradycji oraz wydarzenia pozwalajace
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poznawac¢ kulture miejsca poprzez charakterystyczne dla niego zapachy [Bembibre,
Strli¢ 2017].

Obecno$¢ komponentéw zapachowych zwieksza poziom  satysfakcji
odwiedzajacych oraz wzmacnia ich zaangazowanie emocjonalne [Ling, Cheng 2026].
Wynika to z wyjatkowej zdolno$ci zapachu do wywolywania wspomnien oraz tworzenia
silnych skojarzen z miejscem. W efekcie do§wiadczenie turystyczne staje sie bardziej
osobiste, a samo dziedzictwo latwiej zapamietywane. Zjawisko to wpisuje sie w rozwoj
turystyki doswiadczen, w ktorej kluczowe znaczenie ma nie tylko poznanie miejsca, ale
roOwniez jego przezycie za pomoca wszystkich zmystow.

Otwiera to rowniez szanse dla wdrazania technologii cyfrowych i tworzenia
nowych mozliwo$ci wykorzystania dziedzictwa zapachowego. Coraz czeSciej elementy
olfaktoryczne pojawiaja sie w rekonstrukcjach historycznych, wystawach
immersyjnych czy do$§wiadczeniach opartych na technologii rzeczywisto$ci wirtualne;j.
Badania Pearce i wspolautorow [2025] pokazuja, ze wlaczenie zapachu do do§wiadczen
immersyjnych moze zwieksza¢ zaangazowanie uzytkownikow oraz poglebiaé
autentyczno$¢ odbioru przeszlosci.

Przeksztalcanie dziedzictwa zapachowego w produkt turystyczny niesie jednak
roOwniez okreSlone zagrozenia. Wraz ze wzrostem zainteresowania turystycznego
pojawia sie ryzyko komercjalizacji oraz utraty autentycznoSci doswiadczen
zapachowych, a nawet wyparcia wlasciwych kontekstow i znaczen z produktu
turystycznego. Najwiekszym wyzwaniem pozostaje zatem zachowanie roéwnowagi
pomiedzy jego odkrywaniem, okreslaniem, ochrong a komercjalizacja. Wiele zapachow
zwigzanych jest z konkretnym kontekstem spolecznym, religijnym lub gospodarczym.
Oderwanie ich od tego kontekstu i przeksztalcenie w atrakcje turystyczna moze
prowadzi¢ do uproszczenia ich znaczenia, folkloryzacji lub utraty autentycznej wartosci
kulturowe;.

Problem ten mozna interpretowac¢ w Swietle analiz Iwanskiego, ktory pokazuje,
ze wspolczesna turystyka coraz czesciej funkcjonuje jako rynek doswiadczen. Turysci
poszukuja przezy¢ intensywnych, niebanalnych i autentycznych, ale wlasnie to
zapotrzebowanie moze prowadzi¢ do rynkowego przeksztalcania autentycznosci
w produkt [Iwanski 2015]. W przypadku dziedzictwa zapachowego oznacza to ryzyko
tworzenia aromatow zaprojektowanych przede wszystkim pod oczekiwania

odwiedzajacych, a nie wynikajacych z rzeczywistych praktyk kulturowych.
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Zdarza sie réwniez, ze okreSlona autentyczno$c¢ niesie ze soba trudne lub
negatywne relacje. Moze to dotyczy¢ przestrzeni i form wytworstwa powigzanych
z wyzyskiem, ograniczeniem wolnosci czy upokorzeniem okres$lonej grupy spoteczne;.
Autentyczno$¢ nie powinna zatem selektywnie wybiera¢ jedynie przyjemnych
aromatow, statusu i emocji wigzanych z produktem, pomijajac trudne do$wiadczenia
zapisane w historii miejsca. Dotyczy to np. przestrzeni plantacyjnych, przemystowych
lub kolonialnych, w ktérych zapachy moga wigzacé sie zaréwno z produkcja, jak i z praca
przymusowaq, nierobwnoscia czy cierpieniem.

W przypadkach, w ktérych zapach zostaje oderwany od swojego pierwotnego
znaczenia spolecznego, odbiorca doswiadcza nie rzeczywistego dziedzictwa, lecz jego
komercyjnej interpretacji. Ochrona dziedzictwa zapachowego nie moze zatem
ograniczac sie do zachowania samego aromatu. Powinna obejmowa¢ réwniez ochrone
praktyk, przestrzeni i spoleczno$ci odpowiedzialnych za jego powstawanie [Bembibre,
Strli¢ 2017; Rodrigues i in. 2025].

Innym wyzwaniem pozostaje ograniczona obecno$¢ zapachu w oficjalnych
systemach ochrony dziedzictwa. Parker i Spennemann [2026] wskazuja, ze atrybuty
olfaktoryczne sa nadal bardzo rzadko uwzgledniane w rejestrach dziedzictwa
kulturowego. Oznacza to, ze wiele charakterystycznych krajobrazéw zapachowych nie
podlega formalnej ochronie poréwnywalnej do tej, ktérg objete sg zabytki architektury
czy krajobrazy kulturowe. Niewielka obecno$¢ zapachéw w systemach ochrony moze
utrudnia¢ ich dokumentowanie i zachowanie dla przyszlych pokolen. Brakuje rowniez
wypracowanych polityk i standardow zachowywania oraz klasyfikowania tego typu
zasobow.

Szczegoblnie interesujacym obszarem wykorzystania dziedzictwa zapachowego
pozostaje wspolczesne muzealnictwo oraz projektowanie ekspozycji interpretacyjnych.
Coraz cze$ciej wskazuje sie, ze zapach moze stanowi¢ skuteczne narzedzie wzmacniania
do$wiadczen odbiorcéw, poglebiania emocjonalnego odbioru przestrzeni oraz
ulatwiania zapamietywania tre$ci prezentowanych na wystawie. W przeciwienstwie do
tradycyjnych form ekspozycji opartych gléwnie na przekazie wizualnym, elementy
olfaktoryczne angazuja odwiedzajacych w sposéb bardziej bezposredni, tworzac
wielozmyslowa narracje o przesztoSci.

Mozliwo$ci te wymagaja jednak szczegolnej odpowiedzialno$ci interpretacyjne;.
W praktyce muzealnej nalezy bowiem rozr6zniaé pomiedzy odtwarzaniem

historycznych zapachow a ich wspoélczesna interpretacja lub imaginacja. Nie wszystkie
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aromaty mozna wiernie zrekonstruowac¢ na podstawie zachowanych zrédel. W wielu
przypadkach tworcy ekspozycji postluguja sie symbolicznymi odniesieniami
zapachowymi, ktore maja wspieral interpretacje przestrzeni, lecz nie stanowig
doslownego odtworzenia historycznej rzeczywistosci. Kluczowa staje sie zatem
transparentno$¢ wobec odbiorcy i wyrazne wskazanie, czy prezentowany zapach jest
wynikiem rekonstrukcji historycznej, czy raczej wspolczesnej interpretacji okreslonego
miejsca lub funkcji.

Przyklady takich dzialan pojawiaja sie rowniez w projektach koncepcyjnych
i edukacyjnych realizowanych przez studentow kierunkoéw zwigzanych z ochrong
dziedzictwa i architektura wnetrz. W ramach ¢éwiczen projektowych opracowywane
byly m.in. adaptacje muzealne wykorzystujace bryly symbolicznie odnoszace sie do
dawnych funkcji pomieszczen, ktorym towarzyszyly odpowiednio dobrane kompozycje
zapachowe. Przykladowo przestrzen zwigzana z piecem i wypiekiem chleba
uzupelniana byla aromatami korzennymi oraz zapachem pieczonych produktow,
natomiast pomieszczenia pelniace funkcje biblioteki wzbogacano o zapach papieru
i starych ksiag. Tego rodzaju rozwigzania nie tyle rekonstruuja przesztosé, ile pomagaja
odbiorcy lepiej zrozumie¢ charakter i funkcje przestrzeni.

Perspektywa muzealna pozwala rowniez spojrze¢ na zapach w szerszym
kontekscie projektowania dos$wiadczenia odwiedzajacego. Nie wszystkie zapachy
wykorzystywane w muzeach musza bowiem odnosi¢ sie bezposrednio do dziedzictwa
historycznego. W wielu wspolczesnych instytucjach kultury stosuje sie subtelne
kompozycje zapachowe zwigzane z poczuciem $wiezo$ci, komfortu i bezpieczenstwa.
Tworza one pozytywne warunki odbioru ekspozycji, wplywajac na samopoczucie
odwiedzajacych oraz ich ocene przestrzeni. W tym sensie zapach staje sie nie tylko
narzedziem interpretacji dziedzictwa, ale réwniez elementem projektowania jako$ci
do$wiadczenia muzealnego.

Jednocze$nie nalezy pamietac, ze sita oddzialywania zapachu wymaga szczeg6lnej
ostroznosci. Niewlasciwie dobrane kompozycje moga prowadzi¢ do nadinterpretacji
przesztoSci, narzucania okresSlonych emocji lub tworzenia uproszczonych wyobrazen
o historycznej rzeczywisto$ci. Dlatego wykorzystanie zapachu w muzeach i turystyce
kulturowej powinno opierac sie na rzetelnych badaniach, odpowiedzialnej interpretacji
oraz jasnym komunikowaniu granicy pomiedzy rekonstrukcja a kreacja.

Konkludujac, zapach stanowi wazny, cho¢ przez dlugi czas niedoceniany element

dziedzictwa kulturowego. Jego wyjatkowa zdolno$¢ do wywolywania emocji,
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wspomnien i skojarzen sprawia, ze staje sie istotnym no$nikiem pamieci zbiorowej oraz
tozsamosSci miejsca. Wspolczesna turystyka kulturowa moze odgrywaé znaczacg role
w ochronie tego rodzaju dziedzictwa poprzez jego dokumentowanie, interpretowanie,
popularyzacje oraz wlaczanie do wielozmyslowych doswiadczen turystycznych.
Jednocze$nie rozwoj turystyki zwigzanej z dziedzictwem zapachowym wymaga
odpowiedzialnego zarzadzania, ktore pozwoli uniknaé nadmiernej komercjalizacji oraz
utraty autentyczno$ci. Tylko zachowanie réwnowagi pomiedzy ochrong
a wykorzystaniem turystycznym umozliwi traktowanie zapachu jako pelnoprawnego
elementu dziedzictwa kulturowego.

Skuteczna ochrona dziedzictwa zapachowego wymaga podejScia holistycznego,
ktore laczy archiwizacje z odpowiedzialnym zarzadzaniem turystyka. Kluczowe jest
angazowanie spolecznos$ci lokalnych jako depozytariuszy tej wiedzy. Istotnym
wyzwaniem jest rOwniez etyka reprezentacji. Autentyczno$¢ nie powinna selektywnie
wybierac jedynie przyjemnych aromatow, pomijajac trudne aspekty przeszlosci, takie
jak =zapachy zwigzane z wyzyskiem, upokorzeniem czy przymusowa praca.
W przyszlo$ci rozwdj turystyki kulturowej bedzie prawdopodobnie coraz silniej
zwigzany z do$wiadczeniami multisensorycznymi, a dziedzictwo zapachowe moze stac¢
sie jednym z najcenniejszych — choé¢ nadal niedostatecznie rozpoznanych — zasobéw

budujacych autentyczno$é, wyjatkowosé i atrakcyjno$¢ miejsc.

Dr hab. Tomasz Sawoszczuk, prof. UEK
Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
Instytut Nauk o Jakosci i Zarzqdzania Produktem
https://orcid.org/0000-0002-5479-1704

Podstawg stworzenia projektu Odotheka bylo przyjecie trzech podstawowych
zalozen. Po pierwsze, zapach obiektu zabytkowego jest elementem dziedzictwa
kulturowego — stanowi nierozlaczng czes$c tego artefaktu. Po drugie, istotne dla jego
ochrony jest zmierzone i odtworzenie zapachow obiektow o szczegdlnym znaczeniu dla
polskiego i slowenskiego dziedzictwa kulturowego. Po trzecie: m.in. z poznawczego
punktu widzenia waznym jest ocena wplywu odtworzonego zapachu obiektu
zabytkowego na emocje zwigzane z odbiorem zar6wno poszczegbdlnego artefaktu, jak
i danej wystawy wsrod zwiedzajacych muzeum.

Za najwazniejsze zalozenie uznano pierwsze dotyczace nierozlacznosci obiektu
ijego zapachu, poniewaz opisany i zdeponowany w Odothece sklad zapachu obiektow

zabytkowych moze by¢ przekazany przyszlym pokoleniom. Nalezy podkresli¢, iz nie
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jesteSmy w stanie opisac zapachu obiektu w chwili jego powstania, tzn. powiedzie¢, jak
pachnial obraz Dama z gronostajem (okolo 1489-1490) w momencie ukonczenia
przez Leonardo da Vinci (1452—-1519). Mozemy natomiast zmierzy¢ jego zapach tu
iteraz, aby przekaza¢ jego sklad potomnos$ci. Realizacja calego projektu pozwolila
dowies¢, ze zapach ma kluczowe znaczenie w postrzeganiu wystawy i w odbiorze
zabytkow, wzbudza on pozytywne emocje i pozwala na prawdziwie multisensoryczne
zwiedzanie.

Udostepnianie odtworzonych zapachéw obiektow zabytkowych, ale réwniez
zapachOw miejsc, historycznych potraw czy obrzedéw moze przyczyni¢ sie do
znaczacego rozwoju turystyki kulturowej poprzez umozliwienie autentycznego
multisensorycznego zwiedzania, ktore dzieki swojej atrakcyjnosci przyciagnie znacza
rzesze turystow. Jednocze$nie zwiekszone zainteresowanie turystéow zwiedzaniem
miejsc, w ktorych udostepnione sg historyczne zapachy przyczyni sie do rozwoju
ochrony dziedzictwa zapachowego, wskaze na koniecznos¢ badania i odtwarzania
zapachéw historycznych, budowania wirtualnych bibliotek z opisanym skladem tychze.

Nalezy jednak podkresdli¢, iz odtworzone zapachy historyczne nie powinny by¢
wykorzystywane komercyjnie poprzez przenoszenie ich wraz z turystami po calym
Swiecie, poniewaz nie moga by¢ one oderwane od obiektu, miejsca czy kontekstu,
w ktorym pierwotnie wystepowaly. Musza one towarzyszy¢ dziedzictwu, ktorego
dotycza, budzi¢ emocje wsrod zwiedzajacych na wystawach i przy obiektach, z ktorych
sie wywodza. Stad najwazniejszym zalozeniem Odotheki bylo, ze zapach obiektu jest
kluczowym elementem jego dziedzictwa, stale zwigzanym z obiektem, stanowigc
dziedzictwo zapachowe. Sama budowa wirtualnych bibliotek z opisami skladu
zapachéw historycznych ma shuzyé¢ bardziej przekazaniu informacji o dziedzictwie
zapachowym przyszlym pokoleniom niz umozliwieniu odtworzenia zapachu
okres$lonego obiektu czy miejsca, na drugim krancu $wiata, w oderwaniu od Zrodla,
z ktérego zapach pochodzi.

Rosngce zainteresowanie zwiedzaniem mulitisensorycznym w ramach turystyki
kulturowej moze znaczaco przyczyni¢ sie do zintensyfikowania badania zapachow
obiektow zabytkowych, miejsc, potraw czy rytualow historycznych, przyczyniajac sie
do rozwoju ochrony dziedzictwa zapachowego, r6znych krajow, kultur czy spolecznosci
oraz do budowy bibliotek dziedzictwa zapachowego zachowanego dla przyszlych

pokolen.

345



Turystyka Kulturowa nr 139 (2/26) czerwiec 2026 www.turystykakulturowa.org

W tym miejscu piszacy te stowa wraz z zespolem 0s6b wspélpracujacych dziekuja
za wsparcie finansowe Narodowego Centrum Nauki, ktére sfinansowalo realizacje
projektu pt. Olfaktometria w badaniach dziedzictwa kulturowego: wychwytywanie,
rekonstrukcja i konserwacja zapachéw historycznych (sygn. 2020/39/1/HS2/02276).

Dr hab. Krzysztof Kasprzak
Professor emeritus Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu
https://orcid.org/0000-0003-3469-2802

Prof. dr hab. Beata Raszka

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroclawiu

Wydzial Gospodarki Przestrzennej i Architektury Krajobrazu
Instytut Gospodarki Przestrzennej
https://orcid.org/0000-0002-1757-2625

Powqchaé raz — 1 wie sie wszystko.
Julian Tuwim, Kwiaty polskie

Wech jest jednym z najbardziej pierwotnych zmysléw. Sam zapach jest tworzony
przez mozg odbiorcy, w tym takze przez jego rejony (hipokamp) odpowiedzialne za
uczucia, bedace swoistym procesorem pamieci, takze kulturowej. Dlatego uczucia
i wspomnienia maja czesto okreslone zapachy, a Swiat dla kazdego pachnie zupelnie
inaczej. Kazdy ma bowiem inne wspomnienia z dziecinstwa, z odwiedzanych przed laty
miejsc oraz dawnych i obecnych kontaktéw z bliskimi osobami. Wplywajac na reakcje
fizjologiczne, zapach jest wypadkowa wielu czynnikow, od osobistej higieny
poczynajac, poprzez stan zdrowia, przyjmowane leki, hormony, odporno$¢, wiek, stres,
osobowo$¢, poczucie wlasnej wartosSci, diete, uwarunkowania rozrodcze i genetyczne.
Umozliwia indywidualne rozpoznanie osobnikéw, bedac pochodng komunikacji.

Odczuwanie zapach6w ma ogromny wplyw na zycie wszystkich ludzi, a ich
znaczenie wykracza daleko poza zmyslowe przyjemnos$ci. Emocje zapachowe sg
silniejsze i trwalsze niz wywolane przez bodzce powstajace dzieki innym zmystom.
Niektére zapachy czesto szybko wywoluja pozytywne emocje. Moga réwniez
wywolywac sennos¢, odprezenie, ale takze wzmacniaé rozdraznienie. Okre$lony zapach
czesto jest sygnalem wystepowania ogromnych zagrozen dla zdrowia lub zycia, np.
zapach gazu ziemnego, a dokladniej znajdujacych sie w nim substancji zapachowych
umozliwiajacych jego wykrycie, dymu, spalenizny, ple$ni, stechlizny, chemikaliéw lub
rozwijajacych sie okreslonych choréb.

Zapach zwigzany jest takze z polozeniem geograficznym oraz sposobem

zagospodarowania terenu. W przestrzeni o okre§lonym typie zagospodarowania, np.
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w mieScie, decydowaé moze on o lokalizacji mieszkania, a takze o jego cenie. W 1882
roku mieszkanie braci Thea (1857-1891) i Vincenta (1853—1890) van Gogh6w w bardzo
nowoczesnej jak na Owczesne paryskie standardy czteropietrowej kamienicy na
Montmartrze ,[...] mialo dodatkowa zalete, znajdowalo sie na najwyzszym pietrze,
wysoko ponad ulicznym smrodem, bylo sloneczne i otwarte na powiewy wiatru”.
W tych czasach ,[...] jak wszedzie w Paryzu, im wyzej kto§ mieszkal, tym cieszyt sie
wyzszym statusem spolecznym” [Naifeh, Smith 2015, s. 569]. Zapach nieodlgcznie
zwigzany jest z historia brudu w okre$lonym spoleczenstwie w réznych okresach
historycznych [Ashenburg 2022]. Pochodzace z poczytnej literatury okreSlenie
o fizjologicznych zapachach mrocznych czeSci miasta moze wplywac na jego reputacje
na dziesiatki lat, np. osiedle Gropiusstadt na obrzezach Berlina Zachodniego [Scraton
2023, S. 107-109].

Oceniajgc jako$¢ Srodowiska, przyjmuje sie, ze wszystkie zapachy, zwane
odorami, zar6wno przyjemne, jak i nieprzyjemne, moga by¢ dla czlowieka wrazeniami
niepozadanymi, wymagajacymi usuniecia, a nie ochrony i zachowania. Sg to zar6wno
zrodla punktowe, jak i powierzchniowe (np. skladowiska odpad6éw) lub liniowe (np.
rzeka). Emisje z tych Zr6del moga mie¢ charakter zorganizowany lub niezorganizowany
i odbywac sie w sposob staly lub okresowy. Przykladowo w krajobrazie rolniczym
w wielu regionach Polski do najbardziej ucigzliwych i jednocze$nie najpowszechniej
wystepujacych zrodel emisji odorow zalicza sie chow i hodowle réznych gatunkow
zwierzat gospodarskich, zaklady przemyslu paszowego i spozywczego, technologie
nawozenia pol uprawnych nawozami organicznymi i oczyszczalnie $ciekow. W wielu
przypadkach emitowane s3 substancje, ktére same w sobie nie powoduja ucigzliwos$ci
zapachowej. Jednak w wyniku reakcji w powietrzu z innymi substancjami powstajg
zwigzki, ktore — wyczuwalne przez ludzi — ogélnie uznawane sa za nieprzyjemne.

Zwiazki zapachowe w mieszaninach mogg takze mie¢ zupehie inne wlasciwosci
i cechy zapachu niz pojedyncze substancje odorowe. O jako$ci zapachowej powietrza
decyduje rodzaj zapachu (stopien podobienstwa do zapachéw znanych), jako$c
hedoniczna zapachu (pozytywne lub negatywne emocje, jakie wywotuja zapachy od
skrajnie nieprzyjemnych do najbardziej przyjemnych), intensywno$¢ zapachu
(wlasciwo$¢ zalezna od stezenia w powietrzu substancji zapachowej) oraz czestosé
wystepowania zapachu. Odbior wszystkich tych wlasciwosci jest zupeie

indywidulany, chociaz niektore cechy powszechnie traktowane sa przez wielu ludzi za
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bardziej pozadane i przyjemne w odbiorze. Ocena tego, czy one wystepuja lub nie
wystepuja, jest zatem subiektywna i dowolna.

Odory moga mie¢ negatywny wplyw na zdrowie czlowieka gléwnie z powodu ich
szkodliwego oddzialywania na psychike. Dlugotrwale narazenie na ucigzliwo$¢
zapachowa moze wywola¢ depresje, znuzenie, problemy oddechowe, bdle glowy,
nudnosci, podraznienie oczu i gardla. Odczucia zapachowe sg na og6l subiektywne.
Takie samo stezenie zapachu moze wywolaé¢ u r6znych odbiorcow odmienne wrazenie
dyskomfortu z powodu réznej oceny zrodla zapachu, wrazliwoséci danej osoby oraz
stopnia aktywnosSci. Wplyw na ocene zapachu ma roéwniez dlugo$c¢ snu, zmeczenie, czas
pracy w ucigzliwym otoczeniu oraz stan Srodowiska, w tym zwlaszcza
zagospodarowanie przestrzenne na obszarze wystepowania ucigzliwo$ci zapachowej,
poziom halasu, wibracje lub poziom zapylenia. Poniewaz odczuwanie zapachu jest
u ludzi cecha indywidualng, dlatego ten sam zapach moze u ludzi wywolywa¢ rozne
reakcje, np. w zaleznoSci od oceny zréodla zapachu. Przykladowo powszechnie
uznawany za przyjemny zapach kawy lub czekolady moze by¢ dla wielu os6b niezwykle
ucigzliwy w poblizu palarni kawy lub zakladu produkujacego czekolade. Zapach piwa
w zwiedzanych browarach np. na Wielkopolskim Szlaku Piwnym, czy whisky
w destylarniach Szkocji dla jednych jest niezwykle przyjemny, ale dla innych nie do
przyjecia. Mimo ze wszystkie obiekty zwigzane z tym rzemioslem odznaczaja sie
niezwykla historig, atrakcyjna dla réznych turystow, takze kulturowych. Podobnie
perfumy, ktére dla jednych, a takze ich bliskich, s3 nadzwyczaj przyjemne, wrecz
ekscytujace, a dla innych odrzucajace. Nie ma tutaj zadnej reguly. Odbior zapachow
przez osoby sobie bliskie moze by¢ podobny. Same moga takze pachnie¢ bardzo
podobnie, co w jakims$ stopniu zapewnia im posiadanie wspolnej mikroflory.

Z punktu widzenia ochrony §rodowiska problemem nie jest ochrona realnie
do$wiadczanych zapachéw i blizej nie okreslonego ,dziedzictwa zapachowego”, ale
wylgcznie ograniczanie ich ucigzliwo$ci. W Unii Europejskiej brak jest jednak
jednolitego prawodawstwa dotyczacego tego problemu. Takze w Polsce nie ma
jednolitych norm prawnych okreslajacych dopuszczalne stezenie odoréw w powietrzu.
Chociaz w 2020 roku Ministerstwo Klimatu i Srodowiska przygotowato projekt zalozen
tzw. ustawy odorowej, okreslajacej m.in. jednolitg definicje uciazliwosci zapachowej,
dopuszczalne stezenia zapachowe w powietrzu, obowigzek stosowania technologii
redukcji odorow w okreSlonych branzach i przejrzyste procedury postepowania

w przypadku skarg mieszkancéw, to jednak prace nad tym dokumentem zostaly
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wstrzymane. Przy okazji opracowano jednak szereg ekspertyz dotyczacych analizy
rozwigzan prawnych i przyczyn powstawania uciazliwosci zapachowych, a takze
Kodeks przeciwdzialania ucigzliwosci zapachowej. Okres§lono w nim zrodla emisji
zapachowych oraz wskazano dzialania zaradcze dla gléwnych form dzialalno$ci
ucigzliwych zapachowo, glownie funkcjonowania obiektéw gospodarki odpadami,
gospodarki wodno-$ciekowej oraz obiektow hodowlanych. Problem ochrony
specyficznych zapachow (swoistego ,,dziedzictwa zapachowego” jako no$nika pamieci
kulturowej) nie byl w ogdle brany pod uwage. Polska nadal pozostaje jednym
z nielicznych krajow UE bez kompleksowej i szczegbdlowej regulacji prawnej w tym
zakresie, co utrudnia skuteczne rozwigzywanie problemow zwigzanych z bardzo czesto
wystepujacych ucigzliwo$ci odorowych. Chociaz brak jest jednoznacznych norm to
jednak wszyscy (zwlaszcza firmy i inwestorzy) maja obowiazek przestrzega¢ szeregu
zasad wynikajacych z ogblnych przepisow prawa ochrony §rodowiska [Ustawa 2001],
m.in. wdrazac¢ i stosowal najnowoczeSniejsze i najskuteczniejsze technologie oraz
metody zarzadzania zmniejszajace emisje zanieczyszczen, w tym takze odoréw,
monitorowac ich emisje i ograniczac ja u zrodla, uwzglednia¢ wpltyw dzialalno$ci na
otoczenie, prowadzi¢ konsultacje spoteczne i dazy¢ do minimalizacji uciazliwosci dla
mieszkancoéw. Obecnie z braku konkretnych norm zapachowych czesto jedyna
skuteczng ochrong praw mieszkancéw pozostaja przepisy Kodeksu cywilnego [Ustawa
1964, art. 144]. Zgodnie z nimi ,wtasciciel nieruchomos$ci powinien przy wykonywaniu
swego prawa powstrzymaé sie od dzialan, ktéore by zaklécaly korzystanie
z nieruchomo$ci sgsiednich ponad przecietng miare, wynikajaca ze spoleczno-
gospodarczego przeznaczenia nieruchomosci i stosunkéw miejscowych”. To obecnie
podstawa wielu proces6w cywilnych o immisje zapachowe. Sady coraz czeSciej uznaja,
ze uciazliwe odory stanowig naruszenie prawa do korzystania z nieruchomosci. Dotyczy
to oczywiScie takze terendw atrakcyjnych pod wzgledem kulturowym i turystycznym.
W cytowanym wyzej przepisie nie ma jednak mowy o jakichkolwiek normach,
a wspomnianag ,,przecietng miare” (w kazdym przypadku inng) na og6t ustala powolany
biegly. Praktycznie przyjeto wiec calkowita dowolno§¢ w okreslaniu uciazliwo$ci
zapachowych.

Zapachy pelnig okre$lona role w wielu kulturach na calym $wiecie, a ich znaczenie
daleko wykracza poza samg przyjemno$¢ dla zmystow. W czasie podrozy i poznawania
nowych kultur, odkrywamy wyrazne roznice w postrzeganiu zapachéw przez rozne

spoleczenstwa oraz ich symbolicznego znaczenia. Wplywaja one na emocje,
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samopoczucie, relacje z innymi, ksztaltuja tradycje oraz odgrywaja wazng role
w rozmaitych rytualach. Perfumy i kadzidla nie tylko maskuja nieprzyjemne zapachy
(np. fizjologiczne), ale rowniez tworza specyficzng atmosfere wplywajaca na nastroj
i relacje miedzyludzkie. R6zne zapachy moga mie¢ odmienne znaczenie w zalezno$ci
od kultury i tradycji o bogatej i glebokiej symbolice. Sg zar6wno symbolem luksusu, jak
i modlitwy. W r6znych spoleczno$ciach zapachy zwigzane sa bowiem z duchowoscia,
medytacja, obrzedami religijnymi oraz rytualami przejScia. Obrzedy zapachowe
stanowia nieodlaczny element zycia duchowego w chrzes$cijanstwie, hinduizmie,
w wielu kulturach arabskich i afrykanskich. W kulturze japonskiej fascynujaca jest
sztuka uwalniania zapachow z kadzidel, ktora nie tylko skupia sie na wydobywaniu ich
aromatow, ale takze na zrozumieniu i docenieniu ich subtelnosSci (ceremonia Kodo,
drogi zapachu). Ten dlugotrwaly proces nie ma jednak wiele wspo6lnego z paleniem
popularnych kadzidel. Celem nie jest bowiem uzyskanie dymu z drewna, ale zapachu
pochodzacego z uwalnianych przez drewno olejkéw aromatycznych. Istota jest nie
tylko poznanie zapachu kadzidla, ale obcowanie z nim na glebszym poziomie, laczac
aspekty estetyczne, duchowe oraz medytacyjne. Droga zapachu jest konkretna
wedrowka, ktorej przy$wieca okreSlona intencja, np. wej$cie we wlasna osobowos$é
w celu jej zrozumienia, czy osiggniecie ekstazy. To jednocze$nie sztuka dyscypliny
prowadzaca do samodoskonalenia. Ogromne znaczenie w ceremonii Kodo ma
zwlaszceza przestrzen bez zapachu, bedaca niczym nie ograniczong czystoscia
i swoboda, ktéra moze by¢ zapelniona wybranym zapachem.

W Kraju Kwitnacej Wisni od kilkuset lat istnieje tez cieszacy sie ogromnag
popularnoéciag wsrod mieszkancow i turystow tradycyjny zwyczaj hanami, polegajacy
na celebrowaniu podziwiania piekna kwiatéw sakura — réznych odmian wisni
pitkowanej (Prunus serrulata) o slabym delikatnym zapachu. Wyczekiwane kazdego
roku w calym kraju i relacjonowane przez wszystkie media spektakularne kwitnienie
drzew wisni, trwajace od jednego do dwoch tygodni (marzec-kwiecien), ma glebokie
znaczenie kulturowe. Sakura jest najpiekniejsza metafora japonskiej kultury, a jej
nadej$cie oznacza poczatek wiosny jako czasu odnowy i nadziej, symbolu zycia, piekna
i odrodzenia. Ale przypomina takze o ulotnosci zycia i nieuchronnosci przemijania. Ten
gleboko osadzony w kulturze symbol uczy docenia¢ kazda chwile, akceptowac
przemijanie i odnajdywac piekno w ulotnosci. Ta dwoistos¢, rado$¢ z nowego poczatku
i akceptacja konca, powoduje, ze symbolika sakury jest tak uniwersalna. W Japonii

funkcjonuje réwniez wcze$niejsza historycznie forma hanami, w ktorej obiektem
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podziwu sa lekko pachnace kwiaty moreli japonskiej (Prunus mume). Wszystkie te
tradycje oraz okre$lone gatunki i odmiany drzew bez watpienia wymagaja ochrony jako
elementy kulturowe ksztaltujace tozsamos¢ spoleczenstwa.

W kompozycji zapachow Dalekiego Wschodu podstawowe znaczenie ma
polaczenie i r6zne kombinacje pieciu zapachéw: gorzkiego, stodkiego, stonego, ostrego,
kwasnego. Do tworzenia zapacho6w wydobywanych z kadzidel lub olejkéw wykorzystuje
sie zywice, kore, liScie i kwiaty wielu gatunkéw roslin, zwlaszcza szalwii (Salvia),
jaSminu (Jasminum), w tym jasminu lekarskiego (J. officinalis), gozdzikowca
korzennego (Syzygium aromaticum), cynamonowcoOw (Cinnamomum), gléwnie
cejlonskiego (C. verum), wonnego (C. aromaticum) i kamforowego (C. camphora),
rozy (Rosa), sandalowca bialego (Santalum album), paczuli (Pogostemon cablin),
lawendy (Lavendula), zwlaszcza lawendy waskolistnej (L. angusitifolia), anyzu
gwiazdkowego (Illicium verum), wanilii plaskolistnej (Vanilla plantifolia), zapaliczki
(Ferula), zwlaszcza zapaliczki galbanowej (F. gummosa), z ktorej pozyskuje sie zywice
galbanum, kadzidlowca (Boswellia), gtéwnie kadzidlowca indyjskiego (B. serrata) oraz
B. carteri i B. papyrifera, z ktorych pozyskuje sie zywice olibanum.

Sprzyjajaca zdrowiu jest takze wywodzaca sie z Dalekiego Wschodu praktyka
kapieli lesnych (shinrin-yoku) polegajaca na relaksacyjnych spacerach w §rodowisku
leénym i odbierania otoczenia wszystkimi zmystami, takze wechem. Ekspozycja ciala
na Srodowisko lesne bogate w czynniki aerobiologiczne (olejki eteryczne, fitoncydy),
flore bakteryjna ekosystemu le$nego, w tym zwlaszcza kontakt z wykazujacymi
dzialanie antydepresyjne bakteriami glebowymi Muycobacterium vaccae oraz
zapewnienie odbioru naturalnych bodzcow zmyslowych (zapachy, dzwieki, faktury)
wspomaga organizm w procesie relaksacji, regeneracji po stresie oraz normalizacji
parametréw zyciowych (m.in. ci$nienie krwi, tetno, procesy odpornosciowe).

Wazna role, chociaz niekiedy jakby nieco obecnie pomijana, zapach pelni
w chrzeécijanstwie. To zapachy wznoszacego sie dymu kadzidla, olejkéw, drewna cedru
(Cedrus) oraz oliwy i drewna drzewa oliwnego (Olea europaea) jako biblijnego
symbolu pokoju. Sg one no$nikami modlitwy i pamieci, przypominajac takze drogi
pielgrzymowania. Wywodzace sie z tradycji poganskich kadzidlo w chrzescijanstwie
szybko przyjelo glebokie znaczenie symboliczne, stajac sie wyrazem uwielbienia
i modlitwy, ktorej wizualnym przedstawieniem jest unoszacy sie do Nieba dym. Jak to
okresla jeden z psalmoéw ,Niech moja modlitwa bedzie stale przed Tobg jak kadzidlo”

(Ps 141, 2).
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Kadzidlo wytwarzane jest z naturalnych zywic, gléwnie olibanum, mirry
otrzymywanej z drzew i krzewow roznych gatunkéw balsamowca (Commiphora),
w tym najlepszej z balsamowca mirry (C. abyssinica) i zywicy zambrowca wschodniego
(Liguidambar orientalis), réznych olejkow eterycznych. Moze dodatkowo zawieraé
ziola wzbogacajace zapach i wlasciwosci kadzdla, np. szalwie bialg (Salvia apiana),
krwawnik (Achillea), piolun (Artemisia absinthium), kocimietke (Nepeta), wrotycz
(Tanacetum), hyzop lekarski (Hyssopus officinalis)*. Biblijny przepis kadzidla zawarty
jest w Ksiedze Wyjscia: ,,Wez sobie wonno$ci: zywice pachnacg, muszelki i galbanum
pachnace i czyste kadzidlo, niech beda w rownej ilo$ci. Mieszajac je uczynisz z tego
kadzidlo wonne. Kadzidlo w ten sposéb przygotowane (...) poSwiecone jest ono dla
Pana. Ktokolwiek by zrobil podobne, aby sie rozkoszowaé¢ jego wonia, bedzie
wykluczony ze swego ludu” (Wj 30, 34-38).

W kulturze zachodniej zapachy czesto kojarzone sa z nostalgia i emocjami,
a perfumy i wiele innych produktéw zapachowych okreslaja status spoleczny i osobiste
preferencje. Z tego wlasnie wzgledu wielu producentéw zwiazanych ze S$cisle
okre$lonymi markami, aby sprosta¢ oczekiwaniom, klientow wykorzystuje rézne
zapachy w celu wplywania na decyzje zakupowe.

Powszechnie uznawany za zapach przyjemny kojarzony jest zwlaszcza z ogrodem
pelnym pachngcych kwiatow, zapewniajacym wiele bodZcow zmystowych. Kwitngce
wnim ro$liny to nie tylko spektakl przyrody, ale takze ogromne do$wiadczenie
kulturowe. Pachngce przyjemnie rosliny dobierane sa nie tylko na okres wiosny i lata,
ale takze jesieni i zimy. Do pachnacych zimowych roélin ogrodowych nalezy m.in.
wawrzynek transatalntycki (Daphne transantlantica), kwitnacy wielokrotnie w ciggu
roku, ktorego intensywny przyjemny zapach wyczuwalny jest nawet w mrozne dni,
podobnie jak subtelny lekki zapach moreli japonskiej (Prunus mume) w chlodniejszych
miesigcach. Nastrojowe paki tworzy zimg biala forsycja (ambeliofylum koreanskie,
Ambeliophyllum distichum), z ktérych wczesng wiosna rozkwitajg biale pachnace
kwiaty.

Pierwowzorem wszystkich ogrodéw jest Eden, a upodobanie do nich kryje w sobie
podswiadoma che¢ powrotu do pierwotnego staniu zycia w blisko$ci przyrody.
Poniewaz powr6t do takiej sytuacji nie jest jednak mozliwy, dlatego zadowoli¢ sie

trzeba namiastka. Tworzac wypelnione r6zami ogrody w polaczeniu z architekturg

t Hyzop lekarski nie jest ,hyzopem” wymienianym w Biblii, ktéry obecnie identyfikowany jest jako
lebiodka syryjska (Origanum syriacum).
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palacow Alhambry i zalozeniami wodnymi, kierowano sie wizja stworzenia Raju na
ziemi. Przesycona zapachem ro6z Generalife (Jannat al-‘Arif), letnia rezydencja
emiréw Grenady, jest obecnie jednym z najstarszych zachowanych ogrodow
mauretanskich i najlepiej zachowanym $redniowiecznym ogrodem w Andaluzji.
Ogrody i parki zawsze byly i nadal sa bardzo $ciSle zwigzane nie tylko z pogladami
i gustami spoleczenstwa, lecz takze z trybem zycia i sposobem bycia ich wilascicieli.
Przechadzajac sie po ogrodzie, czlowiek staje sie widzem spektaklu zmieniajacej sie
przyrody, jej postaci wyrazanej takze zmieniajacymi sie zapachami kwitngcych roslin,
co jest zrodlem przyjemnosci i wszelkich inspiracji, takze tworczych. Niemal zawsze
istnial poglad, ze ogrod powinien zaspokajaé wszystkie zmysly czlowieka, nie tylko
zmysl wzroku, ale takze wechu (ogrody z pachnacymi kwiatami, ziotami, kwitnacymi
drzewami i krzewami), smaku (ro$liny dajace owoce), shuchu (np. szum wody) i dotyku.
Winien uwzglednia¢ zmiany por roku i dostosowywaé do nich spacery tak, aby
dostarczaly one przebywajacemu w ogrodzie czlowiekowi maksimum przyjemnosci.
Ogrody przeszlo$ci rozpatrywac nalezy jako dziela sztuki i wytwory kultury, a kazda
epoka wigzala z ogrodem inne przeznaczenie. W okresie $redniowiecza ogréd mial
symbolizowa¢ rajska wieczno$é i niezmienno$¢é, natomiast w epoce renesansu zaczal
utozsamia¢ wzorzec piekna. Romantyzm zlaczyl ogrody pelne kwiatéw, a zatem
i zapachow, z poezja i malarstwem. Obie dziedziny tworczoSci nie maja jednak
mozliwo$ci realnego przedstawienia zapachu, a co najwyzej jego jakie§ wyobrazenie.
Ogolne zalozenia dotyczace sztuki zakladania ogrodéw najpelniej przedstawil Francis
Bacon (1561—-1626) w swoim eseju O ogrodach [Harrison, Birdseye 2008]. Doboér
roSlin w ogrodach kwiatowych, symbolizujacych zycie czlowieka jako ukwieconej
sceny, mial by¢ taki, aby zapach dostepny byt przez caly rok. W ogrodzie utozsamianym
z Rajem musialy rosna¢ drzewa owocowe. Zasada ta obowigzywala zaréwno
w $redniowieczu na Zachodzi i Wschodzie Europy, jak i w epoce renesansu, baroku,
klasycyzmu i romantyzmu. Przez stulecia obowigzywala zasada, ze kwiaty i owoce sg
jednakowo piekne i nawzajem sie uzupelniaja, a zapach roslin jest szczegblnie cenny.
Francis Bacon wskazywal takze na szczegoOlnie aromatyczne ro$liny: biedrzyniec
(Pimpinella), macierzanka (Thymus), mieta pieprzowa (Mentha x piperita), ktore
najpekliej wypelniaja powietrze swoim zapachem nie tylko wtedy, kiedy kolo sie nich
przechodzi, ale takze wtedy, kiedy sie na nie nastapi i rozetrze. Dlatego nalezy obsadza¢
nimi cale aleje, aby mie¢ przyjemno$¢ w czasie spacerow, kiedy sie po nich chodzi

i depcze [Lichaczow 1991, s. 19-20].
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W ogrodach i ich zapachach znajduje sie tworcza inspiracje, a obserwowana
ulotnos¢ chwili w przypadku wielu zjawisk przyrodniczych pozwala nadac jej wymiar
artystyczny. Od lat turystow, takze kulturowych, oraz pasjonatow malarstwa zachwyca
ogrod Claude’a Moneta (1840-1926) w Giverny w Normandii. Uznawany jest on za
wizytowke impresjonizmu, stanowigc urzeczywistnienie wyobrazni artysty. Dla
Moneta bylo to wypelione zapachami roslin miejsce eksperymentowania ze $wiatlem,
kolorem i zmieniajacym sie wygladem ogrodu w r6znych porach rokuz.

Przestrzen ogrodu z jej zapachami moze by¢ takze $cisle ukierunkowana dla celow
poznawczych i rehabilitacyjnych. Bedacy czeScia specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Owinskach (gmina Czerwonak) Park
Orientacji Przestrzennej (Ogrod zmystow) zaprojektowany zostal w celu oswajania
z przestrzenia miejska dzieci niepelnosprawnych z dysfunkcja wzroku (niewidomych
i stabowidzacych). Organizacja bezpiecznych przestrzeni pozwala na nauke orientacji
przestrzennej oraz poznawanie $wiata poprzez dotyk i zapach. Ogréd zmystow zalozony
zostal w starym parku przy pocysterskim barokowym klasztorze z polowy XVIII wieku
z wysokimi drzewami, réznymi gatunkami roélin ozdobnymi i fontannami. Wszystkie
te elementy daja osobom niewidomym silne r6znorodne bodzce dotykowe i zapachowe
zamiast wzrokowych.

Réznorodno$¢ zapachéw roslin, glownie kwiatoéw, nie jest kwestia przypadku
tylko wynikiem ewolucyjnych adaptacji. Podstawowg funkcja zapachow kwiatow jest
bowiem przycigganie zapylaczy, glownie owaddéw, co umozliwia tym ros$linom
skuteczne rozmnazanie. Wiekszo$¢ roslin wydziela lotne zwigzki o mniej lub bardziej
stodkich zapachach. Jednak niektore gatunki wypracowaly inng strategie zapachowa.
Ich kwiaty przypominajg wygladem, kolorem i wydzielanym zapachem rozkladajace sie
szczatki organiczne, zwlaszcza padliny lub obornika, przyciagajac jako zapylacze owady
padlinozerne (nekrofagiczne). Wiele ro$lin o nieprzyjemnie pachngcych kwiatach
i ,egzotycznym” wygladzie od wiekdéw przycigga uwage kolekcjonerow i artystow.
Znane w Europie z cieszacych sie ogromna popularno$cig wéréd turystow i mito§nikow
egzotycznych roslin ogrodow botanicznych takie gatunki jak raflesia Arnolda (Rafflesia
arnoldi), wystepujaca w warunkach naturalnych w wilgotnych lasach tropikalnych
Sumatry i Borneo, czy dziwidlo olbrzymie (Amorphophallus titanum), gatunek

endemiczny dla Sumatry, podczas kwitnienia uwalniajg lotne zwigzki przypominajace

2 Obraz Claude’a Moneta Le Jardin de U'artiste a Giverny z 1900 roku obecnie znajduje sie w kolekcji
Musée d’Orsay w Paryzu i jest jednym z wielu namalowanych przez niego widokéw tego ogrodu.
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zapach rozkladajacego sie miesa. Wiele ogrodéw botanicznych przedstawia te rosliny
jako wyjatkowe atrakcje dla zwiedzajacych, reklamujac okres kwitnienia
w miejscowych mediach.

Obecno$¢ drzew wydzielajacych zapach uznawany za nieprzyjemny w miastach
jest niekiedy zrodlem skarg i protestow mieszkancow. Niekiedy niezbedne jest nawet
usuwanie takich ro$lin z miejsc publicznych ze wzgledu na nieprzyjemny zapach mimo
ich znacznej wartosci estetycznej. Przykladowo milorzab dwuklapowy (Gingko biloba)
lub grusza Callery (Pyrus calleriana) s3 ze wzgledu na ich walory dekoracyjne
i wytrzymalo$¢ powszechnie stosowane jako drzewa ozdobne w miastach, chociaz
okres ich kwitnienia lub owocowania moze by¢ nieprzyjemny dla przechodniow
i mieszkancow. Z tych powodow w przypadku milorzebu (gatunek dwupienny) do
obsadzania ulic wybiera sie prawie wylacznie osobniki meskie, poniewaz dojrzale
nasiona spadajac, nie tylko zasmiecaja ulice, ale rozkladajac sie — wydzielaja
nieprzyjemny zapach. Intensywny charakterystyczny zapach gruszy Callera
z efektownie wygladajacymi bialymi kwiatami na og6l uznawany jest za malo
przyjemny.

Nieprzyjemnymi zapachami odznaczajg sie takze niektére gatunki grzybow znane
z polskich lasow. Szczegolnie intensywny i nieprzyjemny zapach wydziela okratek
australijski (Clathrus archier), zwany ,palcami diabla”, ,le§ng oSmiornica” lub ,czapka
blazna”, na stanowiskach naturalnych rosnacy w Australii, Tasmanii i Nowej Zelandii,
a do laséw europejskich zawleczony w poczatkach XX wieku wraz z ziemig i ro$linami
sprowadzanymi do ogrodow botanicznych. Ze wzgledu na osobliwy wyglad (postac
rozgaleziajacych sie czerwonych macek) uwazany jest za wyjatkowa czesto
fotografowana lesng atrakcje. Jednym z najbardziej nieprzyjemnie pachngcych
gatunkow grzybow w Polsce jest golabek $mierdzacy (Russula foetens), podobnie jak
sromotnik bezwstydny (Phallus impudicus), przyciagajace swoim zapachem owady,
glownie muchowki i chrzaszeze.

Chociaz w Polsce nie istnieja precyzyjne normy zapachowe, to jednak mozliwa jest
w znacznym stopniu likwidacja ucigzliwos$ci zapachowych poprzez procedury
planowania przestrzennego, zwigzane m.in. z lokalizacjami okreSlonych inwestycji,
oraz zmiany technologii produkcji. Stosowana jest takze w pewnym stopniu ochrona
posrednia z wykorzystaniem juz istniejacych instrumentéw prawnych pozwalajacych
na zachowanie réznego rodzaju materialnego i niematerialnego dziedzictwa

kulturowego, takze zwigzanego z zapachami. Rozwiazanie takie stworzyla takze zmiana
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podejscia do ochrony przyrody okreslona przez Konwencje o roéznorodnosci
biologicznej (Convention on Biological Diversity), miedzynarodowa umowe przyjeta
w 1992 roku na Szczycie Ziemi w Rio de Janeiro usci$lajaca m.in. pojecie zjawiska
godnego ochrony. JesteSmy zobowigzani do ochrony zlozono$ci przyrody w roznych jej
przejawach — strukturach ekologicznych, procesach gwarantujacych ich prawidtowe
funkcjonowanie, ekosystemach znajdujacych sie w réznych stadiach sukcesyjnych.
Ochrony wymagaja rowniez roznorodnos¢ kulturowa, ochrona calej ré6znorodnosci
gatunkow i odmian m.in. roslin uzytkowych oraz tradycyjne sposoby gospodarowanie,
z ktorymi nierozerwalnie zwigzane sg zagrozone wartoSci przyrodnicze.

Poprzez formy ochrony przyrody (parki narodowe, rezerwaty przyrody, parki
krajobrazowe, obszary chronionego krajobrazu, siedliskowe obszary Natura 2000,
pomniki przyrody, uzytki ekologiczne) [Ustawa 2004, art. 6 ust. 1] posrednio
chroniony jest takze zapach. Pomniki przyrody, jakimi sg aleje lipowe o drzewach (lipa
szerokolistna (Tilia platyphyllos, lipa drobnolistna T. cordata) z intensywnie
pachnacymi miododajnymi kwiatami, stanowia tego najlepszy przyklad, m.in.
w Radzowicach (gmina Dziadowa Kloda), Choroni (gmina Poraj), Mielnie (gmina
Mielno), Muszynie (gmina Muszyna), Gzowie (gmina Pokrzywnica). Modelowym
wzorem miejskiej zieleni alejowej jest wjazd do Warszawy prowadzacy od lotniska
Chopina w aleje Zwirki i Wigury. Za pomnik przyrody uznano odcinek pomiedzy
pomnikiem Lotnika a skrzyzowaniem ul. Zwirki i Wigury z ulica 17 Stycznia, gdzie
ro$nie ponad tysigc lip w trzech lub czerech rzedach. Aleja prowadzona do centrum
stanowi takze jeden z przestrzennych ukladow napowietrzajacych miasto. Lipy
drobnolistne rosng takze w Alei Husarii Polskiej w Parku Krajobrazowym Cysterskie
Kompozycje Krajobrazowe Rud Wielkich (wojewodztwo §laskie), chronigcym elementy
przestrzenne, bezpos$rednio lub posrednio zwigzane z zapoczatkowana na tych
ziemiach w polowie XIII wieku dzialalno$cig cystersow. Wzajemne przenikanie sie
elementow przyrodniczych i kulturowych stanowi charakterystyczna ceche tego
chronionego jako park krajobrazowy obszaru. W Arboretum w Chwalecicach (gmina
Klodawa) znajduje sie Kolekcja Narodowa Rodzaju Tilia znanej jako ,,Ogrod Stu Lip”
(zatwierdzona 13.08.2024r. przez Komisje ds. Kolekcji Narodowych Polskiego
Towarzystwa Dendrologicznego). W kolekeji, stanowiacej takze duza atrakcje
turystyczng, znajduja sie 163 taksony (stan na grudzien 2024 r.), w tym 23 gatunki
i 6 podgatunkow. Aleje, podobnie jak parki, czy ogrody moga by¢ chronione takze

poprzez wpisane do rejestru zabytkéw nieruchomych [Ustawa 2003, art. 7 pkt 1, art. 8-
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14]. Do rejestru wpisana jest m.in. aleja z dominujacymi pomnikowymi drzewami lipy
drobnolistnej w Podkowie Lesnej. Wytyczona i obsadzona przed 1925 roku potrojnym
szpalerem drzew aleja zostala wlaczona jako jedna z osi kompozycyjnych projektu
miasta-ogrodu [proj. Antoni Jawornicki (1886-1950), architekt i urbanista], bedac
przykladem adaptowania istniejacych szlakéw komunikacyjnych oraz poszanowania
towarzyszacych im rozwigzan kompozycyjnych. Charakterystyczny troéjszpalerowy
uklad drzew w alei stanowi odwolanie do popularnych pod koniec XIX wieku idei
miast-ogrodow, wpisujac powstajace osiedle w nurt europejskiej mysli urbanistycznej,
odwolujacej sie do postulatbw powrotu do natury i wykorzystania przyrody do
podniesienia warunkoéw zycia codziennego. Wspomniane aleje lipowe sa nie tylko
pieknymi szpalerami drzew, ale takze waznymi elementami przyrodniczymi
i kulturowymi, ktore przyczyniaja sie do ochrony dziedzictwa przyrodniczo-
kulturowego i zachowania tradycji ogrodniczych.

Poérednio ochrona zapachow mozliwa jest takze poprzez ochrone ogrodow
botanicznych [Ustawa 2004, art. 65-69, 74], zieleni na terenie miast i wsi [Ustawa
2004, art. 78-90], prowadzenie kolekcji roslin okreslonych gatunkéw, np. lilakow
(Syringa), rozanecznikow (Rhododendron), magnolii (Magnolia), arboretow. Dotyczy
to takze ochrony tradycyjnych przestrzeni, potraw, zapachow roélin dla potrzeb
przemyshu perfumeryjnego (znaki towarowe, normy, patenty, receptury).

Dziedzictwo zapachowe moze by¢ zwiazane z zapachami og6lnie uznawanymi za
przyjemne, jak i nieprzyjemne. W okre$lonych sytuacjach wszystkie moga by¢
ucigzliwymi odorami, ktorych oddzialywanie nalezy ograniczy¢ lub wyeliminowacé.
Jednak wiele zapach6éw wywoluje bardzo pozytywne emocje i czesto wraz z wrazeniami
wizualnymi stanowi¢ moze wyjatkowa atrakcje turystyczna. Wyjazd od polowy czerwca
do konca lipca do Prowansji pozwala w pelni cieszy¢ sie zapachami i kolorami pol
lawendowych. Przy okazji mozna zobaczy¢ takze pola upraw slonecznikoéw (Helianthus
annuus) i szalwii, malownicze miejscowosci o interesujacej architekturze i historii,
poczu¢ chociaz na chwile atmosfere winnic oraz uczestniczy¢ w lokalnych, kulturowych
festiwalach. To kolejny przyklad do$wiadczenia przyrodniczo-kulturowego
dziedzictwa, w ktorym takze zapach moze mie¢ swoje miejsce i nadawac edukacyjnej

podrozy kulturowej specyficznego kolorytu.
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